
Oficjalny Przewodnik Life in the UK 2026 – 
Po Polsku 

Wszystko, co musisz wiedzieć, aby zdać egzamin na obywatelstwo 
brytyjskie 

Witamy w kompendium wiedzy na temat egzaminu Life in the UK 2026. Ten przewodnik 
został stworzony, aby pomóc polskiej społeczności w Wielkiej Brytanii zrozumieć 
kluczowe fakty i zdać egzamin za pierwszym razem. 

 

1. Format Egzaminu (Limity i Zasady) 

Oficjalny test sprawdza Twoją wiedzę o brytyjskiej historii, prawie i społeczeństwie. 

• Liczba pytań: 24 pytania wielokrotnego wyboru. 
• Czas trwania: 45 minut. 
• Próg zaliczenia: 75% (musisz poprawnie odpowiedzieć na co najmniej 18 

pytań). 
• Wymóg: Musisz zdać ten egzamin, aby ubiegać się o osiedlenie (ILR) lub 

obywatelstwo. 

 

2. 5 Filarów Egzaminu 2026 

Oto najważniejsze zagadnienia podzielone na sekcje: 

I. Wartości i zasady Wielkiej Brytanii 

Skup się na fundamentach: Demokracja, Rządy Prawa (Rule of Law), Wolność Osobista 
oraz Tolerancja. 

II. Czym jest Wielka Brytania? 

Musisz znać kraje wchodzące w skład UK i ich stolice: 

• Anglia: Londyn 



• Szkocja: Edynburg 
• Walia: Cardiff 
• Irlandia Północna: Belfast 

III. Długa i chlubna historia 

To największa sekcja. Zapamiętaj kluczowe postacie: 

• Sir Robert Walpole: Pierwszy premier (First PM). 
• Isambard Kingdom Brunel: Wielki inżynier ery wiktoriańskiej. 
• Florence Nightingale: Twórczyni nowoczesnego pielęgniarstwa. 

IV. Nowoczesne, kwitnące społeczeństwo 

Pytania o kulturę i sport. Pamiętaj, że Bank of England jest bankiem centralnym, a 
narodowym sportem (obok piłki nożnej) jest krykiet. 

V. Rząd, prawo i Twoja rola 

Zrozum różnicę między Izbą Gmin (House of Commons – 650 posłów) a Izbą Lordów. 
Pamiętaj, że Speaker to neutralna osoba prowadząca debaty. 

 

3. Triki i fakty, które często pojawiają się w testach 

• Ława przysięgłych (Jury): W Szkocji liczy 15 osób, w Anglii i Walii 12. To bardzo 
częste pytanie pułapka! 

• Święta narodowe: St George (Anglia) – 23 kwietnia, St Andrew (Szkocja) – 30 
listopada. 

• Wiek do głosowania: Musisz mieć ukończone 18 lat. 

 

4. Rekomendowane materiały do nauki 

Najskuteczniejszym sposobem na naukę jest korzystanie z oficjalnych pytań testowych. 
Zalecamy zakup aktualnych materiałów na rok 2026: 

      Kup oficjalne pytania testowe 2026 na Amazon 

 

https://amzn.to/4tZpgZu


5. Pobierz Przewodnik PDF 

Przygotowaliśmy skróconą wersję tego przewodnika w formacie PDF, którą możesz 
wydrukować i zabrać ze sobą. 

[Kliknij tutaj, aby pobrać Polski Przewodnik Life in the UK PDF] 

 


	Oficjalny Przewodnik Life in the UK 2026 – Po Polsku
	Wszystko, co musisz wiedzieć, aby zdać egzamin na obywatelstwo brytyjskie
	1. Format Egzaminu (Limity i Zasady)
	2. 5 Filarów Egzaminu 2026
	I. Wartości i zasady Wielkiej Brytanii
	II. Czym jest Wielka Brytania?
	III. Długa i chlubna historia
	IV. Nowoczesne, kwitnące społeczeństwo
	V. Rząd, prawo i Twoja rola

	3. Triki i fakty, które często pojawiają się w testach
	4. Rekomendowane materiały do nauki
	5. Pobierz Przewodnik PDF


